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什麼是書院？ 
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大學 

學院 
專業課程 

書院、通識教育 
活動、課程 

硬實力 軟實力 
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書院教育的意義 
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「書院」為一個由導師領導學生的課程、生活、娛樂、社交等方
面的小型社會，並且以一個獨立系統式的存在，納於大學之中。
其不但提供學生水平式、跨科系的學習模式，並提供豐富的住宿
設施供教師與學生共同生活與娛樂，舉辦各種活動。 
(引自薛雅慈，〈大學書院通識教育中的課程制度：兩岸四地書院與西方住宿學
院的比較研究〉，《2012通識教育與學生學習成效評量國際研討會》) 

共學 
(正式、非正式課程) 

共宿 
(人際互動、生活教育) 

引導 
(書院導師、學長姐) 
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高醫書院以大一生為教育對象 
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輔導大一學生的重要性 

大一是大學生活 
重要的適應期 

大一是大學生活 
重要的奠基期 

書院教育的輔導方式 

書院導師+一般導師 
宿舍幹部+學習助理 
結合大學入門課程 

以生活教育、探索教育、
典範學習、服務學習的教
育模式培養軟實力，並以
跨系共學方式進行 
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校長親自領導書院教育組織 

規
畫
小
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書院教育結合通識「大學入門」課程 
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校長講座-與大師有約 
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107.10.15 
中央研究院 
莊德茂院士 

108.05.08 
大立光光電 
林恩平執行長 

校長邀請大師蒞校與師生座談，分享人生經驗， 
師生從典範中學習 

109.04.28 
Mayo clinic 
陳鼎皓醫師 

110.04.07 
音樂家 

羅大佑老師 
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書院共學日活動 

109.06.05 
以原住民傳統手作課程傳達
原民理念及認識原民文化 

109.09.17  
邀請各社團分享社團經驗，
導師與院生合作採訪，增進
新生對學校的瞭解 

109.09.14 
以探索教育體驗學習方式培
養學生人際互動與團隊合作
能力 
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9/15將舉辦線上書院迎新系列活動 
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15:00-16:00 16:10-17:00 17:30-18:30 
【書院相關介紹】 
 

【認識校園闖關活動】 【給未來的一封信/導師時間】 

Step 1 
書院相見歡 

Step 2 
校園闖關 

Step 3 
書院迎新晚會 
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認識校園闖關活動 
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以小家師生合作闖關方式，瞭解學校提供給學生的學習資源
與生活資源，例如跨領域學習、大學生參與研究、獎助學金
、助學輔導、圖書資源、產創輔導及通識教育等，讓新生透
過問答互動更快速有效地融入大學生活、規劃學習歷程。 
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歡迎貴子女 

加入高醫書院 


