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高雄醫學大學 107 學年度第 1 學期 

山中杏林社活動成果報告書 

返鄉服務-一日小農 

 

 

 

 

 

 

 
 

日期：107 年 08 月 25 日-08 月 27 日 

地點：台東縣東河鄉都蘭村 

社團名稱：山中杏林社 

指導單位:高雄醫學大學課外組 

社長:醫學社工系二年級 邱格 

 

 

 

填表日期：107 年 7 月  
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一、 活動名稱 

高雄醫學大學 107 學年度第 1 學期山中杏林社返鄉服務- 

一日小農 

二、 活動簡介 

高醫山杏社為校內主要由原住民所組成的社團，成立此社

團的目的是希望能夠藉此社團，讓校內的學生對原住民的傳統

文化與音樂舞蹈有更深層的認識學習，並且增進同學間的情誼，

彼此互相勉勵分享。這次藉由訪談部落小農的過程中，提供辦

法來協助部落小農販賣農特產品，在包裝或者是通路上盡一點

心力。 

三、 活動宗旨 

山杏社的社團宗旨是希望能夠因著我們的血緣、身分而團

聚在一起。不忘自己的根，傳承、接納自己與其他文化。為了

增進我們對於文化的敏感及了解，利用課餘的時間舉辦關於文

化、環境、土地等演講，和實際的走入部落探查，使我們對於

自己的傳統、根本有更多的想法及認識。 

四、 活動目的 

透過訪問部落小農的生活和在銷售的難處，來幫助部落的

農戶來販賣農特產品。在過程中看見部落農戶目前的處境，學

習看見問題和提出實際的解決辦法且執行，知道部落農戶的工

作生態和生活。 

五、 活動時間 

107 年 08 月 25 日 -107 年 08 月 27 日 

六、 活動地點 

台東縣東河鄉都蘭村 

七、 活動對象 

無限制 

八、 指導老師 

性別研究所 林津如老師 
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九、 主辦單位 

高雄醫學大學山中杏林社 

十、 協辦單位 

台東縣東河鄉都蘭村水往上流部落市集 

十一、 指導單位 

高雄醫學大學學生事務處課外組 

十二、 自我優劣評鑑 

1、 優點 

(1) 對口人物精通華語與族語，不僅與部落耆老在溝通

上沒有障礙，攝取到的資訊也比預想中更豐富。 

(2) 組內分工明確，當有突發事件發生能及時處理。 

(3) 在返鄉服務的過程中額外加入文化探索，豐富服務

內容。 

2、 缺點 

(1) 未考慮天候問題，造成宣傳效果不如預期 

(2) 在地點上出現重複往返的問題 

(3) 未考慮獲取資源的管道，尤其影響美宣在成品上的呈

現。 

(4) 無法確切掌握訪問對象的行蹤，造成行程延宕。 
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十三、 活動成果及滿意度 

整體上來說是滿意的，雖說參與人數不多，但不僅是老農，作

為服務的團隊，我們也得著許多，尤其是在與耆老的對談中，

聽見的不只是他們的心聲，還讓我們深入了解到族群在傳承與

文化上的問題。而我們這次主要是為老農們販售有機農產品，

我們販賣地點位於台東觀光區-水往上流，雖說平時遊客人潮洶

湧，但會停下來購買產品的卻十分少，更不用說細聽這些產品

背後的辛酸。透過這次的活動，我們能實際體驗老農們平日做

工的辛苦，也同時分擔他們的勞力負擔、為其想出更好宣傳手

法，比如海報、包裝等，增加觀光客的購買率。 

十四、 檢討與建議 

1、 活動時間 

(1) 活動時長為三天，若想實際幫助到老農稍顯不足，可

考慮增加天數，亦或是成為長期合作關係，將農產品

行銷至網路或者搭配社團活動販賣。 

2、 場地與場佈規劃  

(1) 在活動地點上出現了重複往返的現象，在規劃活動時

應注意聯絡順序和路線。 

(2) 場佈與宣傳中，未考慮到美宣在鄉村地區購買用具的
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困難，故應該在事前就將器具準備妥當再前往服務地

點。 

3、 活動內容 

(1) 在販賣產品時，應再熟悉產品特性與製造流程才能有

更好推銷品質。 

(2) 這一次參與了包裝與販賣，若再加上實際參與製作更

能體會老農生活，了解其製作流程與方式。 

(3) 在探訪老農時，應再多考量發問內容是否合適，避免

尷尬和他人不適。 

4、 事前準備 

(1) 活動期間碰上豪雨，使行程無法造原先計畫的進行，

雨備方案不夠周全，比如宣傳立牌容易被雨水打濕

等。  

(2) 與對口人的溝通上有些代溝，故訪問時出現安排上的

錯誤，雖是已經克服，但仍然需要與聯絡人再三確

認。 

(3) 這次活動伴手禮為原住民小米酒，但考量對象特性，

應再選擇他們平時不常接觸的禮品較為合適。 
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