
高雄醫學大學「教師成長系列活動」成果報告 

申請單位 學務處課外活動組 填表人 劉尚勳 填表日期 113.11.25 

活動主題 113年度社團輔導老師知能研習 參與人數 84人 

活動成果 

 活動宗旨： 課外組辦理研習會提供本校各社團輔導老師藉由安排講座分享社團輔導實務經

驗，以瞭解社團經營及發展現況，透過以生態及環境教育以及互相討論模式及社

團輔導經驗分組討論，凝聚共識暨充實輔導知能，促進課外活動及學生事務工作

之實務交流，進而提昇學務工作服務品質。 

 

 活動時間： 113年 11月 16日(星期六)~11月 17日(星期日) 

 活動地點： 屏東縣墾丁怡灣度假酒店 

 活動流程： 
11/16 

時間 內容 說明 

08：15-08：30 報  到（領取活動手冊） 
簽到並領取會議資料 

社團輔導老師互動交流 

08：30-11：30 

研習課程-輔導人員執業及

人身安全防護機制-防身術

演練 

講師:梁騏顯老師 

13：30-17：30 

研習課程- 

大專校院辦理營隊權益及注

意事項 

講師:韓協殷老師 

17：40-18：40 

研習課程-輔導人員執業及

人身安全防護機制-校園安

全防護認知 

講師:張松山主任 

19：00-19：30 分組座談 主持人:陳朝政學務長 

19：40- 星光夜語 主持人:陳朝政學務長 

11/17 

08：00-09：30 靜心瑜珈課程 講師:徐靜輝老師 

10：00-12：00 

生態環境教育- 

認識 SDGs水下生命與陸域生

態教育-從生態到永續 

主持人:導覽員 

13：30-15：30 

生態環境教育- 

從生態多樣性、環境教育到

永續家園 

主持人:導覽員 



 

 

 

 

 

 

 

15：30-16：30 
產業與行銷研習- 

製造業與休閒遊憩經濟接軌 
主持人:導覽員 

16：30-17：00 結業式&大合照 主持人: 陳朝政學務長 

17：00-19：00 賦歸  

  

滿意度及

建議 
整體滿意度:98.5% 

本次活動的日期及時段安排:97.6% 

本次課程之內容及進行方式:98.5% 

本次活動之內容及進行方式:93.2% 

本次活動對您教學上的助益:94.5% 

 

建議: 

1. 與大地跟自然一起呼吸，身心獲得短暫的放空，很好的活動，建議可以攜帶家人

一起，讓更多老師可以一起加入這溫暖的活動 

2. 參加此次活動收穫滿滿，讓整個身心靈洗滌修補，例如防身術和靜心瑜珈來加強

自身安全與體能，生態環境教育來認識 SDGs 連結海洋生態，活動在很愉快輕鬆

的狀況進行，很感謝主辦單位的用心，希望能持續辦理，讓更多老師共同參予。 

 



附件二：活動照片 

 

活動照片 
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照片 4 

 

照片 5 

 

照片 6 

 


