
2023 教育部獎助私立大專校院辦理學生事務與輔導工作特色主題計畫經

費支用明細表  
申請

單位 高雄醫學大學  
填表人/聯絡人 

姓名 陳昭彥  

特色

主題

名稱 

「醫 Z 世代成

年禮」    

e-mail (07)3121101  
電話 alex@kmu.edu.tw  
傳真 (07)3217387  
地址 807 高雄市三民區十全一路 100 號  

申請主題分

類   

經費

來源

及總

經費

比例 

本部核定補助金額 (A)： 
240,000 元 本部補助款金額占總經費比例(%)：80% 

學校提列配合款金額(B)： 
60,000 元 學校提列配合款占總經費比例(%)：20% 

總金

額(A 
+ B) 

300,000 元 

經費明細表  

計畫

內容 

概算金額 

具體措施 

參加

對象

及人

數 

辦理時間及地

點 計算說明 

 

本部獎

助款 
學校配

合款 
 

願    景：二、營造友善校園並促進學生自我實現 
工作目標：2-1 營造安全校園生活 

 

落實

推動

友善

健康

與安

全和

諧校

園  

36,000  9,000  2-1 辦理友善

健康校園週

系列教育訓

練(2.0)宣導

活動。 

全校

教職

員生

/175
人 

時間： 
112/09~10 地
點： 本校校

園 

防身術(含友善校園週)： 1. 講師

費：6,000 元(主講 2,000 元/時 x 
1=2,000 元+助教 1,000 元/時 x 
4=4,000 元) 2. 補充保費 127 元(6,000
元 x2.11% =127 元) 3. 餐費：(1)25
個 x 80 元 x 5 天=10,000 元/(2)120 個

x 80 元=9,600 元 4. 印刷費(文宣海報

旗幟)：10,000 元 5. 雜支(含文具用

品等)：1,273 元 反霸凌宣導講座： 
1. 講師費：2,000 元(主講 2,000 元/
時 x 1=2,000 元) 2. 補充保費 42 元

(2,000 元 x2.11% =42 元) 3. 餐費：82
個 x 80 元=6,560 元 4. 雜支(含文具

用品等)：398 元  

 

願    景：二、營造友善校園並促進學生自我實現 
工作目標：2-2 促進及維護健康 

 

深化

預防

36,000  9,000  5-1 教導學生

緊急照護知

識，提供緊

全校

教職

員生

時間: 
112/03~11 地

1. 講師費：20,000 元(2,000 元/時 x2
小時=4,000 元)*5 場 2. 補充健保

費：422 元(20,000 元 x2.11%=422
 



保健

行為  
急救護之技

術操作演

練。 

或鄰

近社

區民

眾

/100
人 

點： 本校校

園或鄰近社區  
元) 3. 餐費：8,000 元( 80 元 x20 人

=1,600 元)*5 場 4. 印刷費：4,600 元

(海報 300 元 x10 張=3,000 元、活動

文宣 500 元、活動布條 500 元 x2 條

=1,000 元、問卷 100 元) 5. 醫療耗材

費：2000 元*5 場 6. 雜支(含文具用

品等)：1,978 元  

願    景：二、營造友善校園並促進學生自我實現 
工作目標：2-3 促進和諧關係 

 

結合

彈性

學

習，

提升

心靈

成長  

36,000  9,000  3-1 以定期網

路問卷的方

式，了解學

生當下關心

的議題和心

靈成長方面

的需求。 3-2
參照問卷結

果，邀請相

關專業人士

錄製網路廣

播節目。 3-3
辦理 2 場小

團體活動，

帶領學生對

關注議題進

行更深入的

了解與討

論。 3-4 邀請

網路廣播節

目中的人氣

講師，一齊

設計年度心

理健康推廣

活動。  

1.全
校教

職員

生

/260
人次 
2.總
點閱

率：

250
人次  

時間: 
112/03~06 
112/09~12 地
點： 校內教

室及郵局廣場  

1. 講師費：10,000 元(小團體：2,000
元/時 x5 小時=10,000 元) 2. 錄製鐘

點費：16,000 元(2 小時 podcast 系列

課程 x4 小時錄製鐘點費 x2,000 元

=16,000 元) 3. 工作費：1760 元(協助

podcast 課程影音檔剪輯工作，每 1
小時課程，給付 8 小時剪輯費，並

以行政院最低工資時薪 176 元計算) 
4. 補充健保費：586 元(10,000 元

x2.11% =211 元

+( 16,000+1760)x2.11%=375 元)=586
元 5. 餐費：14,400 元(推廣：80 元

x90 份 x2 天=14,400 元) 6. 材料費：

2200 元 7. 雜支(含文具用品等)：54
元  

 

願    景：二、營造友善校園並促進學生自我實現 
工作目標：2-3 促進和諧關係 

 

認識

團體

架

構，

學習

互助

合作  

36,000  9,000  4-1 辦理團體

類型和團體

工作模式相

關講座。 

全校

教職

員生

/280
人 

時間: 112/4~6 
112/9~11 地
點： 本校校

園 

1. 講師費：16,000 元(2,000 元/時 x2
小時 x4 場=16,000 元) 2. 餐費：

22,400 元(80 元 x70 份 x4 場=22,400
元) 3. 印刷費：1,080 元(海報 270 元

x1 張 x4 場=1,080 元) 4. 材料費(活動

材料如圖畫紙、畫筆等講師指定材

料)：2,800 元(10 元 x70 份 x4 場

=2,800 元) 5. 補充保費：元(4,000 元

x2.11％x4 場=338 元) 6. 雜支(含文具

用品等)：2,382 元  

 



願    景：二、營造友善校園並促進學生自我實現 
工作目標：2-4 促進適性揚才及自我實現 

 

探索

認識

自

我，

發揮

專長  

14,000  9,000  1-1 辦理生涯

探索及認識

自我講座活

動 2 場。 

全校

教職

員生

/140
人 

時

間:112/04~11 
地點：本校校

園 

1. 講師費：8,000 元(2,000 元/時 x2
小時 x2 人＝8,000 元) 2. 交通費：

2980 元(左營-臺北高鐵來回=2,980
元 x1 人) 3. 補充健保費：168 元

(4,000 元 x2.11%x2 人=168 元) 4. 印
刷費：652 元(海報印製：163 元/4 張

＝652 元) 5. 餐費：11,200 元(80 元

x70 人 x2 場＝11,200 元)  

 

願    景：二、營造友善校園並促進學生自我實現 
工作目標：2-4 促進適性揚才及自我實現 

 

自我

優勢

分

析，

創造

個人

價值

觀  

22,000  0  1-2 辦理發揮

優勢提升自

我效能講座

活動 2 場。 

全校

教職

員生

/90 人 

時

間:112/04~11 
地點：本校校

園 

1. 講師費：8,000 元(2,000 元/時 x2
小時 x2 人＝8,000 元) 2. 補充健保

費：168 元 (4,000 元 x2.11%x2 人

=168 元) 3. 餐費：7,200 元 (80 元

x45 人 x2 場＝7,200 元) 4. 交通費：

5,960 元 (台北-左營高鐵來回

2,980x2 人=5,960 元) 5. 印刷費:元(海
報印製：168 元/4 張＝672 元)  

 

願    景：三、培養具良好品德之社會公民 
工作目標：3-1 建立多元文化校園與培養學生良好品德及態度 

 

落實

社會

關

懷，

熱心

公益  

24,000  6,000  6-1 辦理感恩

暨永續活動 
全校

教職

員生

/245
人次 

時間:112/4~12 
地點：本校校

園 

1. 講師費：4,000 元(2,000 元/時 x2
小時＝4,000 元) 2. 補充健保費：84
元(4,000 元 x2.11%x =84 元) 3. 餐
費：9,600 元(80 元 x245 人＝19,600
元) 4. 交通費: 2,980 元(台北-左營高

鐵來回 2,980 元 x1 人) 5. 印刷

費:2,500 元(海報、講義、活動布

條、問卷等) 6. 雜支(含文具用品)：
836 元  

 

願    景：三、培養具良好品德之社會公民 
工作目標：3-2 培育熱愛鄉土及具有世界觀之社會公民 

 

辦理

志工

服務

訓練

講座  

18,500  0  4-2 辦理 1 場

志工服務社

會福利類特

殊訓練講座 

全校

教職

員生

/30 人

次 

時間：

112/03~10 地
點：本校校園 

1. 講師費：12,000 元(2,000 元/時 x 6
小時=12,000 元) 2. 補充健保費：253
元(12,000 元 x2.11%=253 元) 3. 餐
費：3,200 元(80 元 x40 人=3,200 元) 
4. 茶點費: 1,600 元(40 元 x40 人

=1,600 元) 5. 印刷費(海報、講義

等)：1,200 元 6. 雜支(含文具用品)：
247 元  

 

願    景：三、培養具良好品德之社會公民 
工作目標：3-2 培育熱愛鄉土及具有世界觀之社會公民 

 

籌組

學生

服務

17,500  9,000  6-2 籌組學生

團隊辦理社

區服務活動 

全校

師生

及社

全校師生，學

生社團及社區

民眾/250 人次 

1. 餐費：6,400 元(80 元 x80 人

=6,400 元) 2. 茶點費：800 元(20 元

x40 人=800 人) 3. 材料費：8,000 元

 



團

隊，

辦理

社區

或鄉

村服

務  

區民

眾

/250
人次 

(200 元 x40 人=8,000 元) 4. 保險費：

5,160 元(43 元 x120 元=5,160 元) 5. 
印刷費 4,500 元(布條、海報、活動

文件、衛教宣導等印刷) 6. 雜支(含
文具用品)：1,640 元  

全部

工作

項目

金額

總計 

240,000  60,000     

 


