教育部113學年度藥物濫用防制問卷

一、各學制共同問題

【基本資料】

· 學校代碼登入： __________________

1. 就讀年級：

	(1) 大學1年級 (含四技1年級、二專1年級、五專4年級)

(2) 大學2年級 (含四技2年級、二專2年級、五專5年級)

(3) 大學3年級 (含四技3年級、二技1年級)

(4) 大學4年級 (含四技4年級、二技2年級)


2. 出生年：

大學(專)選項 

(1) 民國88(含)年之前

(2) 民國89年

(3) 民國90年

(4) 民國91年

(5) 民國92(含)年之後
3. 出生月

(1) 1月
(2) 2月
(3) 3月
(4) 4月
(5) 5月
(6) 6月
(7) 7月
(8) 8月
(9) 9月
(10) 10月
(11) 11 月
(12) 12月

4. 身分證上性別：

(1) 男
(2) 女


此問卷所指的非法藥物是依據「毒品危害防制條例」所註明之各級毒品，含第一級、第二級、第三級與第四級毒品，例如：愷他命(K他命)、安非他命、一粒眠、MDMA(搖頭丸)、鴉片、嗎啡、海洛因、大麻、GHB(神仙水、液態搖頭丸)、FM2、K2(JWH-018)、4-MMC(喵喵)等，不是指一般成藥，或醫師開的處方藥。

1. 目前你的居住狀況主要是：

(1) 與父母親同住在一起

(2) 與父或母親之任ㄧ方同住

(3) 與祖父母或外祖父母同住

(4) 與親戚/朋友(非父母親、祖父母及外祖父母)同住

(5) 住在安置機構
(6) 學校宿舍

(7) 在外租屋
2. 在過去1個月裡，你約有多少天沒有請假而未到校？ 

(1) 0天

(2) 1～2 天

(3) 3～5 天

(4) 6～9 天

(5) 10 天或更多

	根據以下題目的描述，勾選最符合你的情況之選項：
	有
	無

	3. 過去1年我有無接觸到相關的反毒訊息(如海報、廣告、影片、演講、課程、跑馬燈等)。 
	□
	□

	4. 過去1年在學校課程和活動中，我有無被教導「連一次也不能嘗試非法藥物(毒品)」。
	□
	□

	5. 過去1年在學校課程和活動中，我有無被教導「非法藥物的危害」的訊息。 
	□
	□

	6. 過去1年在學校課程和活動中，我有無被教導「拒絕使用非法藥物」的生活技能。
	□
	□

	7. 過去1年在學校課程和活動中，我有無被教導「堅決反毒」的態度。
	□
	□

	8. 過去1年在學校課程和活動中，我有無被教導「尋求反毒、戒毒協助資源」的管道與資訊(如毒品危害防制中心諮詢專線0800-770885等)。
	□
	□


	根據以下題目的描述，勾選最符合你的情況之選項：
	非常不符合
	不符合
	沒意見
	符合
	非常符合

	9. 我喜歡探索陌生的地方

	□
	□
	□
	□
	□

	10. 我喜歡做令人驚嚇的事
	□
	□
	□
	□
	□

	11. 我喜歡做事讓人驚訝的朋友
	□
	□
	□
	□
	□

	12. 我喜歡新奇且刺激的經驗，即使違反規定(如：違反校規等)也沒關係。
	□
	□
	□
	□
	□


	根據以下題目的描述，勾選最符合你的情況之選項：
	從未如此
	很少如此
	有時如此
	經常如此
	總是如此

	13. 平常我要出門時，父母親(或監護人)會問我和誰出去。
	□       
	□
	□
	□
	□

	14. 父母親(或監護人)會告誡、限制我不得出入不良場所。
	□
	□
	□
	□
	□

	15. 父母親(或監護人)會注意我在學校的上學狀況 。
	□
	□
	□
	□
	□

	16. 在過去1個月裡，我的父母親(或監護人)知道我空閒時在做什麼
	□
	□
	□
	□
	□


下列17-24題，請依據你的家人或同學的實際狀況回答，只要有看到以下行為則填「有」，如果不知道或沒有請填「無」。

17. 家中有人抽菸嗎?



   (1)有   (2)無
18. 家中有人喝酒嗎?



   (1)有   (2)無
19. 家中有人嚼檳榔嗎?


   (1)有   (2)無
20. 家中有人使用非法藥物嗎?

   (1)有   (2)無
21. 同學或朋友有人抽菸嗎?
       (1)有   (2)無
22. 同學或朋友有人喝酒嗎?
       (1)有   (2)無
23. 同學或朋友有人嚼檳榔嗎?

   (1)有   (2)無
24. 同學或朋友有人使用非法藥物嗎?  (1)有   (2)無

請依據你的實際狀況回答以下問題：

25. 到目前為止，你曾經抽菸過嗎？   (1)有   (2)無

26. 到目前為止，你曾經喝酒過嗎？   (1)有   (2)無

27. 到目前為止，你曾經嚼檳榔過嗎？ (1)有   (2)無


28. 到目前為止，你曾經使用過非法藥物嗎？
(1) 有

(2) 無

29. 你第1次使用非法藥物是什麼時候？

(1) 國小

(2) 國中 
(3) 高級中等學校(包括五專1-3年級)

(4) 大學(包括二技、及專科(五專4-5年級、二專)等)

30. 你曾經使用過(用過一次就算)哪些非法藥物(物質)? (可複選)
(1) 新興 (新型態)毒品 (毒奶茶包、毒咖啡包、毒糖果…等)
(2) 彩虹菸
(3) 卡西酮類 (喵喵、浴鹽…等)
(4) 愷他命 (K他命)   

(5) 安非他命/甲基安非他命(安公子、冰糖)       

(6) MDMA(搖頭丸)

(7) 大麻(老鼠尾、草、麻仔)
(8) 一粒眠(紅豆)
(9) FM2(十字架)
(10) GHB(神仙水、液態搖頭丸)
(11) 笑氣
(12) 其他，請說明___________________________________________

31. 你是否曾經「同時」使用多種非法藥物(2種或以上的非法藥物混合使用，如新興混合毒品等)
(1) 彩虹菸
(2) 合成卡西酮類 (如：喵喵、浴鹽…等)

(3) 愷他命 (K他命)   

(4) 安非他命/甲基安非他命(安公子、冰糖)       

(5) MDMA(搖頭丸)

(6) 大麻(老鼠尾、草、麻仔)

(7) 一粒眠(紅豆)

(8) FM2(十字架)

(9) GHB(神仙水、液態搖頭丸)
(10) 笑氣
(11) 菸
(12) 酒
(13) 檳榔
(14) 其他，請說明____________________________ 
(15) 無 

32. 你是否曾經「被免費提供」新興毒品 (如非法藥物混合咖啡包、奶茶包、果凍、軟糖等)
(1)有 (2)無
33. 你是否曾經「購買」新興毒品(如非法藥物混合咖啡包、奶茶包、果凍、軟糖等)

(1)有 (2)無

34. 你是否曾經在不知情的狀況下飲用疑似加入非法藥物的飲料? 
(1)有 (2)無

35. 以下敘述哪一個最符合你目前非法藥物使用的「次數」？

(1) 我只用過1次

(2) 我用過不只1次
(3) 我一直在用，但沒有規律
(4) 我已經規律每個月或每週都有用
36. 以下哪些場所比較符合你目前非法藥物使用的「場合」(可複選)？

(1) 他人住處
(2) 自己住處
(3) PUB

(4) 宮廟

(5) 夜店

(6) 網咖

(7) MOTEL

(8) 撞球間

(9) 封閉的KTV
(10) 公廁
(11) 其他，請說明________________________
37. 過去1個月你有無使用非法藥物？ (1)有   (2)無

38. 過去1年你有無使用非法藥物？(1)有   (2)無

39. 你到現在為止，使用非法藥物多少年？

(1) 未滿1年

(2) 1年以上未滿3年

(3) 3年以上未滿5年 

(4) 5年以上

40. 過去1個月，有無別人提供、販售任何非法藥物給你？

(1) 有

(2) 無

41. 承上題，別人提供、販售給你時，是否「強調此非法藥物不會被驗出」。

(1)
有

(2)
無
42. 承上題，別人提供、販售給你時，是否「強調此非法藥物不會上癮」。

(1) 有

(2) 無

43. 承上題，別人提供、販售非法藥物給你時，是否「強調年未成年人沒有刑責」。
(1) 有

(2) 無
44. 過去1個月，你有無提供、販售任何非法藥物給別人？

(1) 有

(2) 無


45. 你取得非法藥物的場所為(可複選)：

(1) 他人住處
(2) 自己住處
(3) PUB
(4) 宮廟
(5) 夜店
(6) 網咖
(7) MOTEL
(8) 撞球間
(9) 封閉的KTV
(10) 公廁
(11) 其他，請說明________________________
46. 誰提供非法藥物給你(可複選)：


(1) 同學或朋友 

(2) 家人或親戚 

(3) 藥頭 

(4) 打工同事或老闆

(5) 陌生人
(6) 其他，請說明________________________
47. 你曾經透過以下途徑取得非法藥物?(可複選)
(1) 網路遊戲

(2) 通訊軟體 (如Line、WeChat)

(3) FACEBOOK、twitter、IG、抖音

(4) 交友軟體 (如Bee Talk)

(5) 其他，請說明________________________

48. 你同意只使用1次非法藥物，對自己的身、心健康仍可能造成危害嗎？

(1) 非常不同意    (2) 不同意    (3) 沒意見   (4) 同意   (5) 非常同意

49. 如果有人想要使用非法藥物，你認為他/她拿到非法藥物是：
(1)非常容易    (2)容易  (3)有點困難   (4)很困難  (5)幾乎不可能拿到

50. 我會「反對」別人使用非法藥物：
(1) 非常不符合    (2) 不符合    (3) 沒意見   (4) 符合   (5) 非常符合
知識題(大專版，共25題)

《是非題》

	請根據題目描述，勾選正確或不正確：
	正確
	不正確

	51. 戒毒時，會有發抖或強烈噁心等「戒斷症狀」，會很想再吸毒，這種現象就是「生理依賴」。
	V
	

	52. 當成癮者沒有非法藥物使用時，身體上會出現一些不舒服的症狀，稱之為「抗藥性」。
	
	V

	53. 免費提供非法藥物給朋友使用，因為沒有販賣所以不犯法。
	
	V

	54. FM2會使腦部興奮，是一種迷姦藥物。
	
	V

	55. 有關非法藥物使用相關刑責，持有、吸食、分享、製造、運輸、販售者均需負相關刑責，其中又以製造、運輸和販賣者的刑責特別嚴重。
	V
	

	56. 一粒眠和苯二氮平類 (BZD)都是鎮靜安眠藥，不會上癮。
	
	V

	57. 喵喵 (Mephedrone)和浴鹽 (MDPV)是合成卡西酮類，都是屬於新興 (新型態)毒品。
	V
	

	58. 長期施用愷他命 (K他命)的成癮者，將導致膀胱炎與膀胱縮小，造成排尿困難、頻尿(常跑廁所)或漏尿。
	V
	

	59. 大麻依毒品分類屬第二級毒品。
	V
	

	60. 服用大麻、安非他命、喵喵和浴鹽之後會出現幻覺、影響精神狀態，其中使用浴鹽甚至會產生強烈攻擊行為。
	V
	


《選擇題》

61. 吸毒是一條不歸路，因為吸食非法藥物會有「耐受性」，而「耐受性」是指？

(1) 對不吸非法藥物的忍耐力

(2) 使用非法藥物的用量越變越多 *
(3) 非法藥物的持續效果

(4) 生理上的依賴性
62. 有關使用非法藥物的危害，下列哪一項是正確的？

(1) 個人身體受到傷害
(2) 經濟負擔加重
(3) 造成社會治安問題

(4) 以上皆是 *
63. 關於新興 (新型態)毒品合成卡西酮類 (如浴鹽)的敘述，下列那一項是錯誤的？

(1) 吸食後會出現幻覺，失去理智的攻擊行為 
(2) 吸食後嚴重者發生無預警跳樓
(3) 吸食後嚴重者發生撞車而意外身亡
(4) 只使用一次，應該沒關係*
64. 有關安非他命成為列管非法藥物的原因說明，下列那一項是錯誤的？

(1) 會讓人上癮。

(2) 吸食後會導致腦部病變。

(3) 容易戒除。*
(4) 大量使用會精神錯亂。

65. 有關濫用大麻的敘述，下列哪一項是錯誤的？

(1) 是派對中常用的非法藥物。
(2) 會傷害大腦。
(3) 會讓成績變差。

(4) 目前國內吸食無罪。*
66. 有關非法藥物的敘述，下列哪一項是正確的？

(1) 只用過一次不會對身體造成危害。

(2) 吸毒後，身體和心理的癮都容易戒掉。

(3) 毒品危害防制條例之制定，將吸毒者視為病犯，不是罪犯。
(4) 新興 (新型態)毒品這幾年已經開始流行。*
67. 許多非法減肥藥品中含有哪種非法藥物的成分？


(1) 鴉片類

(2) 安眠藥類

(3) 安非他命類 *
(4) 迷幻劑類
68. 有關新興 (新型態)毒品之毒咖啡包、毒奶茶包的敘述，下列哪一項是錯誤的？

(1) 裡面可能混雜多種毒品。
(2) 可能有包裝再製、仿傳統包裝、客製化包裝，且價格異常昂貴。

(3) 只使用一次沒有關係。*
(4) 服用過量可能會致死。
69. 有關搖頭丸（MDMA）的敘述，下列哪一項是正確的？
(1) 搖頭丸是安非他命類非法藥物。
(2) 屬第二級毒品，使用它可處三年以下有期徒刑。*
(3) 屬第一級毒品，使用它可處六月以上五年以下有期徒刑。

(4) 搖頭丸是一種約會強暴丸。
70. 小志幫朋友以電話與人接洽販賣非法藥物，小志的行為是否觸法？

(1) 只有負責聯絡，不會構成犯罪。

(2) 其行為是屬於販賣非法藥物的一種，構成了犯罪。*

(3) 沒有實際見面的販賣行為，不會構成犯罪。

(4) 因為是義務幫忙，而且沒有拿錢，就不構成犯罪。

71. 以下關於一粒眠的敘述，何者錯誤？
(1) 外型是紅色，因此又俗稱“紅豆”。

(2) 一粒眠為長效安眠鎮靜劑，其適應症為失眠。

(3) 長期使用一粒眠者，會損傷記憶功能和視覺空間操作能力、注意力、處理訊息速度都會造成障礙。

(4) 若每天持續使用，要4到6個月才會產生依賴性。*
72. 以下有關愷他命 (K他命)的說明，哪一項是錯誤的？
(1) 在在臺灣已被政府單位列為第3級毒品。

(2) 愷他命 (K他命)的外觀為白色、抽K菸會上癮。 

(3) 愷他命 (K他命)會傷害膀胱，使膀胱變小。

(4) 愷他命 (K他命)的毒性不強，所以長期使用沒關係。*
73. 下列哪些是使用毒品愷他命 (K他命後，常見的危害及後遺症？（甲）記憶力減退（乙）腎水腫、腎衰竭而終身洗腎 (丙)膀胱萎縮發炎 (丁)會有攻擊性
(1) 甲乙丁
(2) 乙丙丁
(3) 甲乙丙 *
(4) 甲丙丁
74. 有關管制藥品的陳述，下列哪一項是正確的？
(1) 合法成癮性麻醉藥品及影響精神藥品，就算濫用也不應視為非法藥物。

(2) 嗎啡可治療癌症疼痛，是一種管制藥品，要醫生開處方籤才可購買或取得。*
(3) 管制藥品分為三級管理。

(4) 笑氣不屬於管制藥品，所以使用沒有罰則。
75. 有關各級非法藥物的種類說明，下列哪一項是錯誤的？
(1) 第四級毒品如：笑氣、一粒眠。*
(2) 第三級毒品如：愷他命 (K他命)、FM2、喵喵等。

(3) 第二級毒品如：安非他命、MDMA搖頭丸、大麻、LSD搖腳丸等。

(4) 第一級毒品如：鴉片、海洛因、古柯鹼等。

親愛的同學，您好！





這是一份探討臺灣地區國小、國中、高級中等學校及大學生藥物濫用情形之研究，您的回答對於教育部推動藥物濫用防制具有相當的重要性。





本問卷以匿名方式進行，未涉及法律問題，且您所填答的資料僅供教育研究之用，我們會善盡保密責任，絕不作其他用途，請您安心作答！謝謝您！！
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