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教育部高屏區資源中心111年下半年瑯嶠卑南軍事古道行軍體驗營實施計畫 

壹、依據 

ㄧ、全民國防教育法。 

二、110年3月30日臺教學(六)字第1100037653號函發教育部補助校園安全維護及全民國

防教育資源中心辦理全民國防教育多元輔教活動實施計畫。 

貳、目的 

依據教育部成立地區資源中心之宗旨，落實推展學校全民國防教育工作，並結合學校

全民國防教育軍事訓練課程，統合轄區內大專院校，規劃多元教學活動，期能增進青

年學子全民國防共識及理念。 

參、實施構想 

本次活動以「全民防衛動員、平戰轉換等機制」為主軸，配合教育部負責「青年動員

服勤」及「精神動員」之任務，規劃以「行軍體驗」為目的，自台東縣南田村為起

點，步行至屏東縣旭海村為終點，全長約8公里，為原始之地形風貌，總行程需4-4.5

小時始能完成，讓青年學子體驗戰時可能因海、陸、空交通受阻，需以徒步方式抵達

所需支援服勤及戰鬥的地點外，行軍期間亦需堅強的精神意志才能完成全程的挑戰，

同時以寓教於樂之活動方式，透過實地探訪體驗以往原住民戰略遷移的軌跡及昔日兵

家必爭之地，以健全學生心理素質及國防素養。 

肆、指導單位 

教育部 

伍、主辦單位 

教育部高屏區校園安全維護及全民國防教育資源中心 

陸、活動地點 

屏東縣瑯嶠卑南軍事古道。 

柒、活動時間 

本活動分四梯次實施 

(一)第一梯次：111年11月16日(三)0730時起1930時止。 

(二)第二梯次：111年11月18日(五)0730時起1930時止。 

(三)第三梯次：111年11月23日(三)0730時起1930時止。 

(四)第四梯次：111年11月25日(五)0730時起1930時止。 

捌、參加對象 
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一、高屏區轄屬大專院校學生，每梯次34人(含工作人員)，各校參加人員以6員為限(請

務必指派一位帶隊教官，協助掌握該校參加人員動向)，學校參加人數不滿6員，剩

餘名額得由高屏區資源中心統籌規劃運用。 

  (一)第一梯次參加學校：大仁科技大學、美和科技大學、正修科大、中山大學、和春

技術學院。 

(二)第二梯次參加學校：高雄大學、義守大學、樹德科技大學、文藻外語大學、高雄

餐旅大學。 

(三)第三梯次參加學校：慈惠護專、屏東科技大學、育英護專、高雄科技大學、高雄

醫學院。 

(四)第四梯次參加學校：屏東大學、樹人醫專、東方設計大學、高雄師範大學、輔英

科大、高苑科技大學。 

二、參加資格： 

(一)具中華民國國籍者。 

(二)身心狀況良好、身體機能健全，且無下列情形者： 

1.患有心臟病、氣喘病、癲癇症、漢生病、精神疾病、法定傳染病等不適宜激烈

運動之病症者。 

2.懷孕者。 

(三)個人身體及精神狀況不佳者請勿報名參加。若有特殊狀況隱匿不報，致於活動中

肇生事故者，由參訓學員及其家長自行負責。 

三、參加對象錄取優先順序如下： 

(一)選修全民國防教育課程者。 

(二)有意願報考軍職者。 

(三)對國防事務有興趣者。 

拾、活動內容  **實際集合時間依行前通知為準** 

時間 活動行程 內容 

07:30-08:00 集合 
新左營台鐵站西2門出口(高雄市學校) 

屏東火車站(屏東縣學校) 

08:00-11:30 路程-台東縣南田村 沿途停靠休息站 

11:30-16:30 瑯嶠卑南古道行軍體驗 專業導覽解說 

16:30-19:30 路程-返回集合地點 沿途停靠休息站 
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玖、辦理方式(活動簡章如附件1) 

一、參與梯次及人數：辦理4梯次活動，每梯次34人，參與人員預計136人。 

二、報名方式： 

(一)由各校承辦教官彙整參加人員報名表(如附件2)，經各校軍訓主管或生輔組組長

用印後，於111年9月21日(星期三)17時前掃描後一併將電子檔以 E-mail 傳送東

方設計大學軍訓室詹慈慧教官彙整(lisazhan2001@mail.tf.edu.tw)；並請上網

填 寫 報 名 資 料 ：

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIaJ6kk7lSlf9BUUyzWUoQ6gUpV5

YAM0O_uqbK4qpN_FNt7g/viewform 

(二)篩選優先順序如下，取至額滿為止： 

1.選修全民國防教育課程者。 

2.有意願報考軍職者。 

3.對國防事務有興趣者。 

(三)錄取名單及相關注意事項將通知各校承辦教官，請承辦教官負責聯繫及轉達。

（錄取報到須知請參考附件3）。 

(四)家長同意書(未滿20歲學生請檢附)，於報到時繳交(如附件4) 

(五)以上個人資料蒐集為活動辦理所需，承辦單位依法妥慎保管，至活動結束後7日

內，統一辦理銷毀。 

拾、防疫措施： 

依國內外嚴重特殊傳染性肺炎疫情現況，進行風險評估，關注疫情並建立應變機制。 

一、活動舉辦前： 

(一)宣導並提醒學生生病、身體不適或發燒者應在家休息不參加活動，參與人員應自

行做好健康管理，請自備口罩參加，做好衛生防疫措施。 

(二)進行工作人員之衛教，預演當天應變流程。 

(三)另依據活動的人數及時間，備妥備用之藥用酒精或乾洗手液及口罩等。 

(四)報名參加學生應填寫個人及家族旅遊史調查表，以利管制疫情。 

二、活動舉辦中： 

 (一)入口處(集合地點): 

1.設置體溫檢測站:有發燒者(耳溫≧38°C、額溫≧37.5°C)則制止其入場；未發燒

但有呼吸道症狀者 應配戴口罩方能參加。 

mailto:lisazhan2001@mail.tf.edu.tw
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2.提供藥用酒精或乾洗手供參與者消毒手部後再入場。 

3張貼告示，加強衛教宣導及個人衛生防護。 

4.活動現場必須有全體報名人員(含工作人員)之名冊，與現場簽到表(含工作人員)

確實管制所有參與人員。 

(二)室內活動空間： 

1.隨時保持空氣流通，維持現場環境衛生，留意參與人員健康狀況，加大學生座

位周圍間隔及戴上口罩以防飛沫傳染，並供應足量的防護用品。 

2.工作人員及學生自行健康管理，發現有發燒、咳嗽、呼吸困難等疑似症狀者，

應請其立即就醫診治，後續並追蹤其診治狀況，如經醫師診斷為疑似或確診案

例者，立即執行校園傳染病通報程序及實施級消毒等相關防疫措施。 

3.若出現確診嚴重特殊傳染性肺炎確診病例時，即刻停止活動辦理，則與確診病

例上課之所有同學、教練、工作人員均應列為確診病例接觸者，並由衛生單位

開立接觸者居家隔離通知書，隔離至與確診病例最近接觸日後14天。 

4.活動期間彼此能保持至少1公尺距離。 

(三)就醫機制: 

1.出現發燒、咳嗽等症狀時，收治診所或是醫院，認為患者疑似是新冠肺炎，可

轉診至指定社區採檢院所。 

三、活動舉辦後：  

(一)全體工作人員應進行追蹤，如有異常(發燒、呼吸道症狀或腹瀉等)，應向承辦人

通報，並採取適當的防護措施及引導就醫機制。 

(二)本防疫措施如與中央流行疫情指揮中心公布之防疫措施有牴觸，悉依該中心之規

定。 

拾壹、預期效益 

一、鼓勵大專學生走出戶外，體認官兵衛戍辛勞，培養愛國情操。 

二、使學生認識、增進全民國防知能、凝聚向心，提升大專學生國家認同。 

三、協助國軍召募大專新血，以爭取高素質人力，提昇國軍幹部素質，增進國軍人才招

募成效。 

拾貳、承辦人及電話：東方設計大學詹慈慧教官，聯絡電話：07-6939528，E-mail：

lisazhan2001@mail.tf.edu.tw 

拾參、本計畫如有未盡之處，另函補充之。 

mailto:lisazhan2001@mail.tf.edu.tw
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附件1 

教育部高屏區資源中心111年下半年瑯嶠卑南軍事古道行軍體驗營活簡章 

壹、宗旨： 

為推動全民國防教育、鼓勵青年從軍、建立全民國防信念及激發防衛國家意識，爰規

劃合理冒險、心理抗壓及情感教育等課程，結合國防專業與軍事特色，讓青年學子走

出戶外，養成良好運動習慣，以增進身心之健全素質。 

貳、活動行程：**實際集合時間依行前通知為準** 

時間 活動行程 內容 

07:30-08:00 集合 
新左營台鐵站西2門出口(高雄市學校) 

屏東火車站(屏東縣學校) 

08:00-11:30 路程-台東縣南田村 沿途停靠休息站 

11:30-16:30 瑯嶠卑南古道行軍體驗 專業導覽解說 

16:30-19:30 路程-返回集合地點 沿途停靠休息站 

參、活動期程： 

(一)第一梯次：111年11月16日(三)0730時起1930時止。 

(二)第二梯次：111年11月18日(五)0730時起1930時止。 

(三)第三梯次：111年11月23日(三)0730時起1930時止。 

(四)第四梯次：111年11月25日(五)0730時起1930時止。 

肆、參加對象：高屏區轄屬大專院校在學學生身分者。 

(一)第一梯次參加學校：大仁科技大學、美和科技大學、正修科大、中山大學、和春技術

學院。 

(二)第二梯次參加學校：高雄大學、義守大學、樹德科技大學、文藻外語大學、高雄餐旅

大學。 

(三)第三梯次參加學校：慈惠護專、屏東科技大學、育英護專、高雄科技大學、高雄醫學

院。  

(四)第四梯次參加學校：屏東大學、樹人醫專、東方設計大學、高雄師範大學、輔英科

大、高苑科技大學。 

伍、參加資格： 

一、具中華民國國籍者。 

二、身心狀況良好、身體機能健全，且無下列情形者： 
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(一)患有心臟病、氣喘病、癲癇症、漢生病、精神疾病、法定傳染病等不適宜激烈運

動之病症者。 

(二)懷孕者。 

三、本活動需健行約4-4.5小時，請評估自身狀況，個人身體及精神狀況不佳者請勿報

名。若有特殊狀況隱匿不報，致於活動中肇生事故者，由參訓學員及其家長自行負

責。 

陸、報名事項： 

一、報名日期：自111年9月12日至9月19日止，請向各校軍訓室報名。 

二、錄取人數：各校分配名額6員(請務必指派一位帶隊教官，協助掌握該校參加人員動

向)，缺額由高屏區資源中心統籌運用。 

三、報名方式： 

(一)由承辦教官彙整參加人員報名表(如附件2)，經各校軍訓主管或生輔組組長用印

後，於111年9月21日(星期三)17時前掃描後一併將電子檔以 E-mail 傳送東方設

計大學軍訓室詹慈慧教官彙整(lisazhan2001@mail.tf.edu.tw)；並請上網填寫

報 名 資 料 ：

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIaJ6kk7lSlf9BUUyzWUoQ6gUpV5

YAM0O_uqbK4qpN_FNt7g/viewform 

(二)篩選優先順序如下，取至額滿為止： 

1.選修全民國防教育課程者。 

2.有意願報考軍職者。 

3.對國防事務有興趣者。 

(三)錄取名單及相關注意事項將通知承辦教官，請其負責聯繫及轉達（錄取報到須知

請參考附件3）。 

(四)家長同意書(未滿20歲學生請檢附)，請於報到時繳交(如附件4)。 

(五)以上個人資料蒐集為活動辦理所需，承辦單位依法妥慎保管，至活動結束後7日

內，統一辦理銷毀。 

柒、保險：保險契約依保險公司實際簽訂內容為主，保險期程自活動報到時起至活動結束日

2400時止。 

捌、本案承辦單位聯繫方式：東方設計大學詹慈慧教官，電話：07-6939528。 

 

 

mailto:lisazhan2001@mail.tf.edu.tw


第7頁，共9頁 

 

附件2 

教育部高屏區資源中心111年下半年瑯嶠卑南軍事古道行軍體驗營報名表 

姓 名   性 別   出年年月日       年    月    日 

 飲食習慣 □葷  □素  □其他： 身分證字號   

聯絡電話 家中電話：                    學生個人手機： 

聯絡地址 
□□□□□(務必標明郵遞區號) 

就讀學校  科系年級  

緊急聯絡人 姓名  
關係  

手機  

特 殊 病 歷 
□心臟病  □暈車  □氣喘  □貧血 □高血壓   □蠶豆症 

□糖尿病  □無     □其他________________ 

軍訓室簽章  

報名表填寫： 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIaJ6kk7lSlf9BUUyzWUoQ6gUpV5YAM0O_uqbK

4qpN_FNt7g/viewform 

QR CODE： 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIaJ6kk7lSlf9BUUyzWUoQ6gUpV5YAM0O_uqbK4qpN_FNt7g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIaJ6kk7lSlf9BUUyzWUoQ6gUpV5YAM0O_uqbK4qpN_FNt7g/viewform
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附件3 

教育部高屏區資源中心111年下半年瑯嶠卑南軍事古道行軍體驗營 

【 營 隊 行 前 通 知 書 】 

親愛的家長與學員： 

    您好~首先感謝報名參加教育部高屏區資源中心主辦「111年下半年瑯嶠卑南軍事古道行

軍體驗營」，我們竭誠期待您在精心的活動中，感受全民國防的多元活動體驗！ 

    為了讓大家有最好活動品質與安全，以下行前準備事項請耐心詳閱喔！ 

一、活動時間： 

(一)第一梯次：111年11月16日(三)0730時起1930時止。 

(二)第二梯次：111年11月18日(五)0730時起1930時止。 

(三)第三梯次：111年11月23日(三)0730時起1930時止。 

(四)第四梯次：111年11月25日(五)0730時起1930時止。 

二、報到時間及地點 

(一)第一梯次：高鐵新左營西2門(7-11旁)(高雄市學校)、屏東火車站(屏東縣學校)，111

年11月16日(三)上午0730時至0800時止。 

(二)第二梯次：高鐵新左營西2門(7-11旁)(高雄市學校)、屏東火車站(屏東縣學校)出口

(1F)，111年11月18日(五)上午0730時至0800時止。 

(二)第三梯次：高鐵新左營西2門(7-11旁)(高雄市學校)出口(1F)、屏東火車站(屏東縣學

校)，111年11月23日(三)上午0730時至0800時止。 

(二)第四梯次：高鐵新左營西2門(7-11旁)(高雄市學校)出口(1F)、屏東火車站(屏東縣學

校)，111年11月25日(五)上午0730時至0800時止。 

三、報到程序：準時到達報到地點並完成報到程序。 

四、營隊生活須知： 

◎本活動需健行約4-4.5小時，請評估身心狀況，如有任何狀況請即時向工作人員反映。 

◎活動請著球鞋(硬底為佳)或登山鞋並做好防曬及防護措施，適度攝取飲食，準備個人

所需藥品，請勿攜帶貴重物品。 

五、防疫措施: 

依衛福部疾管署發佈之相關訊息及規定辦理，如因疫情狀況嚴重，本中心將視狀況暫停

辦理本次活動。 

六、緊急事項： 

活動前若遇颱風或其他天災來襲，以高雄、屏東等地方政府公佈停止上班上課為依據，
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並由主辦單位電話緊急聯繫家長，活動則延期舉辦。 

七、活動承辦人：東方設計大學詹慈慧教官 電話：07-6939528、0921224202 

 

附件4 

家長同意書 

茲同意子弟_______________，參加教育部高屏區資源中心辦理111年下半

年瑯嶠卑南軍事古道行軍體驗營，活動日期為(下列梯次請勾選)： 

□第一梯次：111年11月16日0730時起1930時止。 

□第二梯次：111年11月18日0730時起1930時止。 

□第三梯次：111年11月23日0730時起1930時止。 

□第四梯次：111年11月25日0730時起1930時止。 

 

活動期間請遵守團體紀律，並配合營隊之指導，如因不守規定或不接受輔導而

發生意外事件，將協請貴家長協處。 

■防疫措施 

依衛福部疾管署發佈之相關訊息及規定辦理，如因疫情狀況嚴重，本中心將視狀況暫停

辦理本次活動。 

 

 

 

 

 

 

家長簽名並蓋章： ________________ 

 

 

中      華      民      國            年          月          日 

 


