
108年度高雄醫學大學 健康促進計畫 

活動主題：性教育課程-大學生的【避】修課 

活動日期：108 年 5 月 17 日 
活動地點：國研大樓 IR 501 教室 
活動時間 : 12:00 - 13:30 

主辦單位：高雄醫學大學衛生保健組 

協辦單位 : 婦產科醫學會 
附件：活動剪影 

活動重點記錄及評值： 

1、 由衛生保健組與婦產科醫學會合作辦理-大學生的【避】修課，邀請本校附院

婦產科莊蕙瑜醫師，透過講解及影片來傳達大學生現今最正確的避孕知識。

除了提醒同學避孕的四大 NG 迷思，還有保險套、事後避孕藥及常規避孕藥

正確使用方式；最重要的事，避孕雙寶需要男女雙方同時使用保險套及避孕

藥，才可避免性病傳染及最安全的避孕方法，這是大學生很重要的一門必修

課，課後也有同學私下詢問講師有關 HPV 疫苗的問題，顯示出學生對這方面

的。講座參加人數共 106 位同學。 

2、 統計活動內容滿意度調查滿分為 5 分，活動滿意度為 4.61 分、活動日期、時

段及場地安排為 4.63 分、教學內容得分為 4.69 分、進行方式為 4.57 分、對

避孕的正向觀念為 4.57 分。同學表示講課內容的影片很有趣，讓大家可以

在影片中直接學習到正確的男女避孕知識。 

附件一、 活動剪影 

  

  



 


