
107年度高雄醫學大學 健康促進計畫 

活動主題：口腔保健 

活動日期：107 年 3 月 14 日 
活動地點：光榮國小 
活動時間：12：00 – 13 : 00 

主辦單位：高雄醫學大學衛生保健組 

協辦單位：高雄醫學大學護理系 
附件：活動剪影、活動滿意度 

活動重點記錄及評值： 

1、 衛教活動對象為 3-6 年級國小學生參與，共有 160 位學生，利用講述、展示教

學法、角色扮演、回覆示教及有獎徵答等方法教學，加入口腔保健的重要觀念

及方法，進行口腔健康教育活動。利用自製簡單的牙齒道具和牙刷道具，以角

色扮演的呈現方式，引導學生認識牙菌斑破壞牙齒的原因。讓學生對於清潔牙

齒有更清楚的了解，再利用簡報播放牙菌斑的習性，喜歡的環境，以及牙菌斑

帶來的牙齒的破壞，讓學生對於口腔保健的相關知識更加了解。 

2、全體參與的學生們都非常認真觀賞聆聽，在有獎徵答時熱情踴躍的回覆示教，

學生希望衛教時間可以再長一點，讓更多學生可以準確的回覆示教。 

附件一、 活動剪影 

  

 


