
 

107 學年度第 2 學期學務處 資源教室 

「福遊人生，擁不凋謝─藝術治療工作坊」活動成果報告 

108 年 05 月 24 日 

「福遊人生，擁不凋謝─藝術治療工作坊」 

  

  

日    期：108 年 5 月 24 日(五) 18：00~21:00 

地    點：本校濟世大樓社團會議室(學生會對面) 

主    題：資源教室「福遊人生，擁不凋謝─藝術治療工作坊」 

帶 領 者：何佳樺、徐金峰 講師 

參加對象：資源教室學生與一般生含工作人員 

參加人數：23 人 

滿 意 度：94.4% 

活動成果： 

透過乾燥花材帶入介紹香草植物及不凋花的製作與染色，延伸紓壓手作，協助

資源教室學生放鬆心情、舒緩壓力、增強小肌肉的活動，成品的美觀及實用性能增

加學生手作成就感，於活動過程中相互協助培養人際關係，並透過獨臂老師的園藝

經驗分享及帶領過程。 

 


