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肆、高雄醫學大學辦理學生事務與輔導工作「從深耕學習到回饋鄉里：發揮專才關愛社區計畫」

特色主題計畫三年中長程發展計畫 

一、總說明（請於一百字內簡述） 

健康安全與人身安全是普世價值，高醫以培育醫學相關人才為志，並重視人身安全，本計畫將延

續 102 年「從深耕學習到回饋鄉里：發揮專才關愛社區計畫」主軸概念，強化學生專才回饋社區，

並拓展宣導方式，以多面向介入，預計融入美感教育元素，利用「感知」來執行、宣導醫藥衛生、

人身安全。 

二、規劃過程（請於一百字內簡述） 

此計畫本著高醫過去幾年執行特色主題計畫的經驗，順應社會的脈動，配合衛生福利部推廣急救

教育政策、以及全球對於人身安全的重視，102 年執行兩大主軸系列活動：一、促進健康安全生

活系列活動；二、營造人身安全環境系列活動，進行了 1.AED 及 CPR 宣導與訓練、2.BTLS 創傷

急救宣導與訓練、3.反詐騙、居家防竊宣導、4.居家消防安全宣導、5.社區安全宣導、6.原住民族

衛教宣導、7.偏鄉地區衛教宣導，及 8.返鄉衛教宣導等活動。103 年除了將延續健康安全與人身安

全的理念外，更將配合教育部美感教育政策，著重於將美感教育元素融入於活動中，例如除了傳

統宣導模式外，加上編製歌曲、攝影、彩妝等方式進行宣導，期待多面向的介入，能夠使得宣導

效果達到「理性認識」之外，也能「感性認知」來感知醫藥衛生、人身安全之重要性。本修正計

畫經學務處「102-1 學年度第 3 次組長會議」修正通過，提報「102-1 學年度第 3 次學生事務會議」

修正通過，並提報本校 103 年 1 月 2 日「102 學年度第 4 次行政會議」報告通過，呈教育部審核。 

 



 2

三、經費概算與目標規劃 
【係指用於本計畫（包含經常門與資本門）之經費，其來源包括學校經費及教育部各項獎補助經費。】 

工作項目 現況 
102 年 

(近程)目標
概算金額 具體措施

103 年 

(中程)目標
概算金額 具體措施 

104 年 

(長程)目標
概算金額 具體措施 

系列一 

 

1.急救教育推

廣社辦理社

員急救知能

訓練 

2. 口 衛 系 學

會、口衛隊

等辦理醫療

衛教宣導 

強化社區急

救知能及醫

療衛生 

140,380 元 1.辦理社區

急救知能

宣導與訓

練 

2.辦理社區

醫療衛教

宣導 

增廣社區急

救知能及人

身安全 

190,000 元 1.急救教育

體驗營 
2.急救知能

成長營 
3.社區居家

安全宣導

進階社區

急救知能

及醫療衛

生 

18 萬 1. 深化社

區急救

知能宣

導與訓

練 

2. 深化醫

療衛教

宣導 

系列二 

 

1. 藥 學 系 學

會、坩堝社

高坩藥宣隊

等至鄰近學

校進行宣導 

2.春暉社至國

小 進 行 反

毒、反菸等

宣導 

強化社區人

身安全知能

52,740 元 1.辦理居家

安全宣導

2.辦理社區

安全宣導

增廣社區醫

藥衛生 
50000 元 1.健康美顏暨

皮膚保健

衛教宣導

2.偏遠地區感

知型醫療

衛教 
3.敦親睦鄰感

知型醫療

衛教 

進階社區

人身安全

知能 

6 萬 1. 深化居

家安全

宣導 

2. 深化社

區安全

宣導 

   總 計

193,120 元

  總 計

240,000 元

總計 24 萬  

 

承辦人：                   會計主任：                    學務主管：                校長： 
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四、特色主題計畫內容架構： 

（一）緣起（請於一百字內簡述） 
人身安全與健康安全為「聯合國開發計劃署」(United Nations Development Programme)

於「人類發展報告書」中人類安全的七大項目之二，顯示兩者在人類生活中的重要性。高

雄醫學大學自創校以來，秉持「勵學濟世」的校訓與「關懷社會」的願景，一直以促進人

身與健康安全為職志，五十多年來造就出多位校友榮獲醫療奉獻獎，更於民國 100 年通過

世界衛生組織國際安全學校認證，更顯示本校對於兩者之重視與受肯定的程度。 
過去本校在人生安全和健康安全此兩大特色主題進行長期的計畫耕耘，於 102 年執行了

兩大主軸系列活動：系列一、促進健康安全生活系列活動；系列二、營造人身安全環境系

列活動，宣導對象從鄰近學校、社區至偏鄉原住民；而宣導場域也深入社區，選擇鄉鎮里

民常集會的場所，例如家樂福量販店。 
教育部指示，未來所需的人才除應具備核心基本能力外，尚須具有多項素養，例如美感

教育。而公民素養之藝術與美感培育，則必須透過一般專業與美感教育之結合，將美感應

用於專業中，才能具體落實。因此，透過美感教育培養學生的公民素養亦成為校園發展之

重點。 
基於上述理由，為配合教育部政策，本校 103 年特色主題計畫除了將延續健康、人身安

全的概念外，更將配合美感教育的理念，特別是應用美感教育概念中的「感知」元素，拓

展宣導策略，採取多元的宣導方式，將感性元素融入於宣導活動中，強化感官的開發，使

得對象在「理性認識」外，也能「感性認識」其重要性。預計將舉辦兩系列活動：一、體

驗健康人身安全、2.感知型醫療衛教兩大系列活動，例如除了傳統宣導模式外，將加上編

製歌曲、攝影、彩妝等方式進行宣導，一方面強化宣導活動的效果，另一方面提升學生美

感教育的素養，並促進專才間互動。 
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（二）目的/目標 
藉由本計畫之推動，在鄰近及偏遠社區宣導健康人身安全教育及感知型醫療衛教，推廣

人身安全、健康安全的觀念，以培養並落實高醫學生關懷與服務的態度，深化學生品德公

民教育，運用專才實踐關懷社區的願景。 
（三）計畫架構表 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
（四）示範計畫之特色與重點 

1. 融入美感教育元素(例如歌曲、攝影、彩妝等)，使得宣導對象在「理性認識」知能外，

也能「感性認知」其重要性。 
2. 促進學生不同專才間的互動，共同規劃將感知元素融入宣導活動。 
3. 以學生為主導，全程參與規劃、執行。結合本校生活輔導組、課外活動組、軍訓室、學

生輔導組、衛保組、及體育教學中心等相關專業人員，共同參與擬定實施計畫及活動策

略。 
4. 培育社區急救推廣種子助教學生，並對社區民眾進行急救知能教育。 
5. 結合 WHO 國際安全學校認證，以國際認證之架構推動鄰近校園及社區安全，特別是中

小學。 

「從深耕學習到回饋鄉里：發揮專才關愛社區」計畫 

一：體驗健康人身安全活動 
(一) 急救教育體驗營 
(二) 急救知能成長營 
(三) 社區居家安全宣導

二：感知型醫療衛教活動 
(一) 健康美顏暨皮膚保健衛教宣導 
(二) 偏遠地區感知型醫療衛教 
(三) 敦親睦鄰感知型醫療衛教
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（五）運用方法（含學校行政支援） 
1. 感知型宣導 

學生發揮專才，設計歌曲、利用彩妝、或攝影等方式進行感知型宣導，配合傳統衛教宣

導模式，以多元介入策略來強化宣導效果。 
2. 技能訓練 

由講師教導並訓練學生急救知識與技能，深化學生急救知能，以培育種子助教促進社區

成員急救知能。 
3. 社團出隊 

鼓勵與輔導學生社團利用課餘時段至鄰近或偏遠社區、中小學進行急救知能、衛教宣導，

以及反毒、反菸等人身安全宣導。 
4. 講座 

邀請專家就防家暴、性別平等、失竊、詐騙、霸凌、搶奪等案例分析討論講座，增進學

生或社區成員人身安全知能。 
 
 

（六）進度（以甘特圖說明） 

月次 
工作項目 

1 
月

2 
月

3 
月

4 
月

5 
月

6 
月 

7 
月 

8 
月

9 
月

10
月

11
月

12
月

系列一：健康安全生活系列活動 

社區急救教育體驗營             

急救知能成長營             
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系列二：營造人身安全環境系列活動 

社區居家安全宣導             

健康美顏暨皮膚保健衛教宣導             

偏遠地區感知型醫療衛教             

敦親睦鄰感知型醫療衛教             

 
 

（七）具體執行內容 

系列一：體驗健康人身安全活動 

(一) 急救教育體驗營： 

至鄰近社區進行 AED、CPR、外傷急救之宣導與體驗，以增進社區成員急救知

能。 

(二) 急救知能成長營： 

培育社區急救推廣種子助教學生。 

(三) 社區居家安全宣導： 

持續推動健康安全校園工作，將聘請講師或鼓勵學生社團在社區、或學校，進

行交通安全與菸害防治、反詐騙、反毒等宣導，強化人身安全概念。 

系列二：感知型醫療衛教活動 

(一) 健康美顏暨皮膚保健衛教宣導 
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皮膚衛教、簡易護膚保養、教學、簡易彩粧教學。 

(二) 偏遠地區感知型醫療衛教 
在偏遠社區推動愛滋宣導、口腔衛生、用藥安全等醫療衛教宣導，除傳統衛教

方式外，融入音樂元素，利用歌曲等感性方式，進行宣導。 

(三) 敦親睦鄰感知型醫療衛教 
針對鄰近社區學生或民眾，以音樂促進宣導口腔衛生、愛滋防治等醫療衛教宣

導。 
 

（八）預期效益/成果 
學生方面： 
1.得以深耕急救知能及技術，並獲得認證。 
2.能夠發揮醫學大學學生專才，在對社區民眾進行各項宣導過程當中，學習如何學以致用，

以及溝通技巧。 
3.能夠促進學生不同專才間的互動，培養合作團隊精神。 
4.能夠發揮創意，將美感教育元素，融入專業知能，建立獨特多元宣導模式，並培養美感公

民素養。 
5. 可以深化服務精神、提昇自身品德素養，並於服務當中獲得自我實現的滿足感，以及體

會到施比受更有福。 
社區方面： 
1.增進社區成員急救知能，救己救人。 
2.社區成員能感受醫藥衛生之重要性，並能強化自身醫療衛生知識，促進社區成員健康。 
3.強化人身安全知能，提升社區的和諧。 
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(九)計畫參與人員及分工 

姓名 職稱 在本活動計畫內擔任之工作性質和項目 

羅怡卿 學務長  綜理全盤計畫之籌劃、執行與輔導考核。

陳朝政 
學務處秘書兼 

生活輔導組組長 

 全盤活動之規劃、協調、執行。 

 撰寫計畫、成效分析及成果報告之彙整。

 統籌計畫相關事宜、聯繫校內外資源。 

陳惠亭 課外活動組組長 
 全盤活動之規劃、協調、執行。 

 撰寫計畫、成效分析及成果報告之彙整。

黃仲強 軍訓室主任 
 全盤活動之規劃、協調、執行。 

 撰寫計畫、成效分析及成果報告之彙整。

許妙如 
僑生及外籍學生輔導組 

組長 

 全盤活動之規劃、協調、執行。 

 撰寫計畫、成效分析及成果報告之彙整。

彭武德 學生輔導組組長 
 全盤活動之規劃、協調、執行。 

 撰寫計畫、成效分析及成果報告之彙整。

林淑媛 衛生保健組組長 
 全盤活動之規劃、協調、執行。 

 撰寫計畫、成效分析及成果報告之彙整。

阮敬瑩 學生會會長 
 全盤活動之規劃、協調、執行。 

 配合活動之規劃、協調及執行。 

王慶煌 生活輔導組總幹事  配合活動之規劃、協調及執行。 

王占魁 生活輔導組組員  配合活動之規劃、協調及執行。 

王繼國 生活輔導組組員  配合活動之規劃、協調及執行。 

簡皇娟 軍訓室教官  配合活動之規劃、協調及執行。 
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周大文 生活輔導組組員  配合活動之規劃、協調及執行。 

劉用志 生活輔導組組員  配合活動之規劃、協調及執行。 

楊秋蓮 課外活動組組員  配合活動之規劃、協調及執行。 

林季瑤 課外活動組組員  配合活動之規劃、協調及執行。 

林雪意 課外活動組組員  配合活動之規劃、協調及執行。 

許瑋真 課外活動組組員  配合活動之規劃、協調及執行。 

謝家勳 
僑生及外籍學生輔導組 

組員 
 配合活動之規劃、協調及執行。 

陳瓏之 衛生保健組組員  配合活動之規劃、協調及執行。 

林翀 學務處綜合業務組員 
 配合活動之規劃、協調及執行。 

 撰寫計畫、成效分析及成果報告之彙整。

徐靜輝 
運動醫學系助理教授、 

體適能中心執行長 
 配合活動之規劃、協調及執行。 

（十）相關參考資料 
 
1.高雄醫學大學。南風椰林系列 2：醫療與奉獻。2009。 
2. 行政院衛生署。學習 CPR+AED 急救訓練，救人利己，安心保障。2008。 
3.蔡育岱、譚偉恩。再思人類安全研究。淡江人文社會學刊第 32 期。2007。 
4. 教育部。美感教育中長程計畫。2013 年。 
 

（十一）經費支用明細表 
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申請單位 高雄醫學大學 
填表人/聯絡人 

姓名 許妙如 

特色主題名稱 從深耕學習到回饋鄉里：
發揮專才關愛社區計畫 

e-mail mjhsu@kmu.edu.tw 
電話 (07)3210571 
傳真 (07)3217387 
地址 807 高雄市三民區十全一路 100 號 

經費來源及總經
費比例 

本部核定補助金額（A）：190,000 元 本部補助款金額占總經費比例（%）：79 % 

學校提列配合款金額（B）：50,000 元 學校提列配合款占總經費比例（%）：21 % 

總金額（A+B） 240,000 元 

經費明細表

計畫內容 
概算金額 

具體措施 參加對象及
人數 

辦理時間 
及地點 計算說明 

本部獎助款 學校配合款 

急救知能
成長營 

25,970 11,020 
CPR、AED、BTLS
訓練與認證 
(衛生保健組) 

培育社區急
救推廣種子
助教學生 60
人 

1.時間： 
103.05~103.07 
 
2.地點：校區 

1.講師費： 
  1,600 元/時 x2 小時/人 x4 人

＝12,800元 
2.印刷費： 

活動布條：1,200元 
海報印製： 
300 元/張 x5 張＝1,500 元 
講義、活動問卷：220 元 

3.餐費： 
  70 元 x60 人＝4,200元 
4.證書製作費： 
  60元/張x2 張 x60 人＝7,200元
5.教材費： 

60 元/人 x60 人＝3,600 元 
6.耗材費 (含示範用安妮面

膜、訓練貼片、彈性繃帶、

三角巾)：6,270 元/一批 

社區急救
教育體驗
營 

29,030 3,980 
CPR、AED、包紮處
理宣導與體驗 
(衛生保健組) 

1. 社 區 推
廣：社區參
與 100 人
次/場，共 2
場次 

2. 衛保志工
小記者參
與體驗：10
人 

3. 種子助教
學生： 30
人 

1.時間： 
103.09~103.10 

 
2.地點：社區 

1.講師費： 
  1,600 元/時 x2 小時 x2 場次

＝6,400元 
2.印刷費： 
  活動布條：1,200 元 
  海報印製：300 元/張 x10 張

＝3,000 元 
3.耗材費 (含示範用安妮面

膜、訓練貼片、彈性繃帶、

三角巾)：8,055 元/場 x2 場＝

16,110元 
4.餐費(含種子助教、衛保小記

者等工作人員)：70 元 x40
人/場 x2 場＝5,600元 

5.雜支(文具)：700 元 
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社區居家
安全宣導
-1: 
居家消防
安全暨紫
錐花宣導 

25,000 6,400 

於社區里民中心辦
理社區居家安全宣
導，宣導重點： 
(軍訓室) 
1.紫錐花運動 
2.居家消防安全宣
導 

1. 學 生 志
工：30 人

2.社區推廣：
社區參與 100
人 

1:時間: 
103.07~103.08 
 
2.地點：校外 

1.講師費： 
1,600 元/時 x3 小時=4,800 元

2.場地使用費： 
1,000 元/時 x4 小時=4,000 元

3.場佈費： 
大型帆布背板=8,000 元 
舞台搭建費=8,000 元 
會場桌椅租賃=4,000 元 
海報=500 元 

4.餐費： 
70 元 x30 人=2,100 元 

社區居家
安全宣導
-2: 
社區交通
安全暨反
詐騙宣導 

25000 6,400 

於社區里民中心辦
理社區居家安全宣
導，宣導重點： 
(軍訓室) 
1.交通安全 
2.反詐騙、居家防竊
宣導 

1. 學 生 志
工：30 人

2.社區推廣：
社區參與 100
人 

1:時間: 
103.07~103.08 
 
2.地點：校外 

1.講師費： 
  1,600元/時 x3小時=4,800 元

2.場地使用費： 
  1,000元/時 x4小時=4,000 元

3.場佈費： 
大型帆布背板=8,000 元 
舞台搭建費=8,000 元 
會場桌椅租賃=4,000 元 
海報=500 元 

4.餐費： 
  70 元 x30 人=2,100 元 

健康美顏
暨皮膚保
健衛教宣
導 

4,300 200 

美醫人生皮膚保健
衛教(香粧品學系學
生會) 
1.皮膚衛教 
2.簡易護膚保養教
學 

校外內學生：
約 100 人 

1.時間：
103.04.29 

 
2.地點：校區 

1.講師費： 
800 元 x1 小時 x1 人=800 元

2.材料費=3,500 元 
3.印刷費： 

200 張 x1 元=200 元 

敦親睦鄰
醫療衛教: 
音樂文創
市集 

47,000 6,240 

敦親睦鄰衛教活動
衛教暨音樂饗宴活
動(課外活動組) 
1.衛教活動 
2.反毒宣導 
3.搭配歌曲、樂器演
奏等方式宣導 

1. 學 生 志
工：24 人

2. 學生及社
區參與：約
3,000 人次

1.時間：
103.4.29~05.01 
 
2.地點：校區 

1.棚架租賃費： 
500 元 x25 頂=12,500 元 

2.舞台場佈費： 
(背板、舞台、音響、海報輸出)
35,700元x1式=35,700元 

3.餐費： 
24 人 x70 元 x3 天=5,040 元

愛無限-送
愛給城區
弱勢孩童 

18,645 11,000 

製作疾病防治襪子
娃娃送愛給鄰近小
學的弱勢學童 
(課外活動組) 
1.製作疾病防治襪
子娃娃，並掛上疾
病 預 防 相 關 標
誌，讓學童能了解
到疾病防治的重
要性。 

2.由本校學生製作
好的娃娃，送到鄰
近小學給弱勢學
童，了解疾病防治
的重要性。 

學生志工：
130 人次 

1.時間：
103.04.30 

 
2.地點：校區 

1.講師費： 
1,600 元 x3 小時=4,800 元 

2.高鐵交通費： 
1,630 元 x2 趟=3,260 元 

3.活動費: 
(襪子、玩偶眼珠、保麗龍膠、

水消筆、夾鏈袋)=10,115 元

4.餐費(參與學生)： 
70 元 x130 人=9,100 元 

5.印刷費： 
1,000 元 x1 式=1,000 元 

6.雜支 1,370 元 
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偏遠地區
感知型醫
療衛教 

15,055 4,760 

偏遠地區衛教暨音
樂饗宴活動 
(聲樂社) 
1.口腔衛教 
2.搭配歌曲、樂器演
奏等方式宣導 

1. 學 生 志
工：40 人

2. 社 區 參
與：約 70
人 

1:時間: 
103.09~103.10 
 
2.地點：校外 

1.交通費： 
遊覽車資 8,400 元 

2.餐費： 
70 元 x40 人 x2 餐=5,600 元

3.保險費： 
35 元 x40 人次=1,400 元 

4.材料費： 
美宣場佈材料費:1,500 元 

5.印刷費： 
海報 300 元 x2 張=600 元 
活動手冊印刷費：1,800 元 

6.雜支：515 元 
全部工作
項目金額
總計 

190,000 50,000  總計 240,000

 


