
高雄醫學大學 107 年學生心理健康活動 

成果報告 

申請單位 心理及諮商輔導組 填表人 林冠足 

活動主題 107 年心理健康週 

參加對象 本校教職員生 參與人數 共 487 人 滿意度 平均 93.5% 

活動成果 

 活動宗旨：  辦理一系列主題式心理健康週活動，包含身心障礙友善推廣、情感教育推廣、自

我情緒覺察推廣主題，並發放心理衛生宣導品。 

 

 活動時間： 時間：107.11.19(一)-107.11.22(四) 12:00-13:00 

 活動地點： 郵局下廣場 
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