
高雄醫學大學「教師成長系列活動」成果報告  

申請單位 心理及諮商輔導組 填表人 陳俊任 填表日期 107.11.21 

活動主題 107 年度導師輔導與專業發展研習會 核給計分類別 
自我成長(輔導知

能) 

參加對象 校內教職員 參與人數 80 人 整體滿意度 97％ 

活動成果 

 活動宗旨： 經由安排講座分享導師輔導工作實務經驗，以瞭解師生關係經營及發展現況，透

過以分組討論的討論模式，凝視共識暨充實輔導知能，並促進導師輔導學生工作

之實務經驗傳承，提昇學務工作服務品質。 

 活動時間： 107 年 11 月 17 日（星期六）08：00 至 107 年 11 月 28 日(星期日)18：00 

 活動地點： 台南市關仔嶺統茂溫泉會館 

 活動議程： 如附件。 

 講員簡介： 林皇吉醫師(附院精神科醫師)、張松山主任(軍訓室主任)、陳朝政(副學務長) 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件 附件一：活動簽到、簽退表或檔案（必須有職號、簽到簽退完整才予以登錄） 

附件二：活動照片 

附件三：活動滿意度調查統計 



附件二：活動照片 

 

活動照片 

  
學 務 處 學 務 長 引 言 教 職 員 專 心 聆 聽 

  
講 師 林 皇 吉 醫 師 活 動 海 報 

  
與 會 夥 伴 大 合 照 教 職 員 熱 烈 參 與 活 動 



 

 

 

附件三：活動滿意度調查統計：               回收問卷數：12 份 

                                                 整體滿意度：97％ 

活動安排： 

項目 平均滿意度 

◎本次活動的日期及時段安排 4.9(98%) 

◎本次活動之內容及進行方式 
4.9(98%) 

◎本次活動對教學上的助益 
4.6(92%) 

◎對本場活動整體感覺 
4.9(98%) 

心得與建議之彙整： 

1. Fantastic! 

2. 很棒的活動，可以提升導師輔導知能，又能紓壓，希望學校能持續辦理，

謝謝！ 
 

 

填卷者基本資料： 

單位 

醫學院 
口腔 

醫學院 
藥學院 

護理 

學院 

健康 

科學院 

生命 

科學院 

人文社會

科學院 

附設 

醫院 
其他 

3 0 2 0 2 2 2 

0 1 

職稱 

教授 副教授 助理教授 講師 其他 

5 3 2 1 1 

年資 

無 1～3 年 4~6 年 7～10 年 10 年以上 

0 
0 0 0 12 

 



107 學年度「導師輔導與專業發展研習會」課程表 
日期 時  間 內    容 主持人 主 講 人 地 點 

107 

年 

11 
月 

17 

日 
︵ 

星 

期 
六 

︶ 

 

07：50-08：30 報  到（領取活動手冊）   
綜合 

集會場 

08：30-11：00 
健康促進活動- 

台南台糖烏樹林糖廠 
  轉進 

11：00-12：30 餐廳用餐   轉進 

12：30-13：00 前往關子嶺統茂溫泉會館   轉進 

13：00-13：30 始業式及大合照 學務長  

關子嶺統

茂溫泉飯

店會議室 

13：30-14：30 

課程(一)： 

有效溝通與回應技巧(含演練) 

課程(二)： 

導師您我校園的麻吉 

-校安中心好夥伴 

學務長 

課程(一)： 

林皇吉醫師 

課程(二)： 

張松山主任 

14：30-14：50 茶敘時間   

14：50-16：10 

導師輔導經驗分組討論 

導師一番 talk 

第一組：班級人際關係之經營與

有效策略 

第二組：如何與學生家長進行輔

導工作 

心輔組 

第 1 桌引言人： 

彭武德組長  

桌長：導師擔任 

第 2 桌引言人： 

陳俊任、陳彥慈、陳怡

珊、王鈺雯 

桌長：導師擔任 

16：10-18：00 環境介紹(放行李)   

18：00-19：30 晚  餐   

19：30- 星光夜語   

107 

年 

11 

月 

18 

日 

︵ 

星 

期 

日 

︶ 

06：00-08：00 活力健走   

關子嶺統

茂溫泉飯

店 

08：00-09：00 營養早餐   

09：00-10：10 身心紓壓時間   

10：10-11：30 

課程(三)： 

社團法律面面觀 

課程(四)： 

書院業務介紹 

學務長 

課程(三)、(四)： 

陳朝政副學務長兼課

外組組長 

11：30-12：00 成果分享暨綜合座談 學務長  

12：00-13：30 午餐＆休息   

13：30-15：00 戶外活動與生態體驗   水火同源 



15：00-17：00 賦歸   高醫 

 

 


