
高雄醫學大學「教師成長系列活動」成果報告  

申請單位 心理及諮商輔導組 填表人 陳俊任 填表日期 106.10.31 

活動主題 導師輔導知能研習 2~「危機個案處理與自殺防治」 核給計分類別 
自我成長(輔導知

能) 

參加對象 校內教職員 參與人數 112人 整體滿意度 95％ 

活動成果 

 活動宗旨： 自殺原因多元且複雜，並非單一因素能夠解釋。不過，絕大多數的自殺是能夠預

防，人人都能夠成為自殺守門人。因此，導師在第一線長時間與學生相處，更是

扮演自殺防治的重要角色。為了提升導師初級輔導預防概念，協助導師與學生相

處談話時，能夠適時幫助並且辨識處於低潮的學生。藉由心理學來了解學生為何

處於困境，從關心「人」的觀點出發，幫助導師了解學生的心理狀態，進而給予

關心與協助。 

 活動時間： 106 年 10月 31日(星期一)  12：00～14：00 

 活動地點： A1 教室 

 活動議程： 12：00-13：40  陳清文心理師 演講 

13：40-14：00  Q＆A時間 

 講員簡介： 主題：導師輔導知能研習 2~「危機個案處理與自殺防治」 

時間：2017 年 10 月 30日星期一 12：00~14：00 

地點：A1 教室 

講師：陳清文心理師(凱旋醫院自殺防治中心組長) 

講師簡介： 

凱旋醫院自殺防治中心組長 

專長：自殺防治、危機處理、精神疾病認識。 

 

附件 附件一：活動簽到、簽退表或檔案（必須有職號、簽到簽退完整才予以登錄） 

附件二：活動照片 

附件三：活動滿意度調查統計 



附件二：活動照片 

 

活動照片 

  
心 輔 組 心 理 師 引 言 教 職 員 專 心 聆 聽 

  
講 師 陳 清 文 心 理 師 活 動 海 報 

  
活 動 簽 到 教 職 員 熱 烈 參 與 活 動 



 

 

附件三：活動滿意度調查統計：               回收問卷數：64 份 

                                                 整體滿意度：95％ 

活動安排： 

項目 平均滿意度 

◎本次活動的日期及時段安排 4.8(95.0%) 

◎本次活動之內容及進行方式 
4.81(95.4%) 

◎本次活動對教學上的助益 
4.8(95.0%) 

◎對本場活動整體感覺 
4.76(95.0%) 

心得與建議之彙整： 

1. 不管是同性戀或雙性戀都要有法律上的同步配合 

2. 顏醫師講解清晰易了解，說話風趣 

3. 演講者讚，同性戀不是病，老師看待態度要正確 

4. 建議準時開始，因時間有限 

5. 此議題對老師重要，對老師輔助很大 

6. 演講者提供許多舉例，有助於提升知能 

7. 演講者很用心上課程內容 

8.  演講者的內容很實務，表現英俊 

 

填卷者基本資料： 

單位 

醫學院 
口腔 

醫學院 
藥學院 

護理 

學院 

健康 

科學院 

生命 

科學院 

人文社會

科學院 

附設 

醫院 
其他 

11 4  10 3 14 9 5 

0 2 

職稱 

教授 副教授 助理教授 講師 其他 

5 24 29 3 2 

年資 

無 1～3年 4~6 年 7～10年 10 年以上 

3 6 14 11 30 

 


