高雄醫學大學 學生心理輔導中心-班級輔導申請表
	申請系所： 
	班別： 
	班級人數：

	申請人
	    □ 導師
             □ 任課老師
             □ 輔導股長
	聯絡電話：
E-mail：

	★輔導主題：(請申請人勾選預計規劃的輔導主題)
□人際議題(人際相處與互動、人際衝突、學習如何表達自己的想法)
□情感關係問題(在親密關係裡的互動與溝通、辨識危險情人、如何談分手)
□情緒與壓力調適(認識情緒的種類、面對壓力時的反應、認識拖延的心理狀態)
□自我探索(自我接納與肯定、認識自己)
□悲傷失落(面對親人/朋友的過世如何調適心情)

	★需求說明：(說明班級輔導的目的以及希望的形式以供中心老師參考)


	★請預填2個時段，以方便學輔中心安排心理師：
1.   年   月   日  時間：              地點：       

2.   年   月   日  時間：              地點：       
※班輔時間為50分鐘至100分鐘；申請時段為周一至周五9:00-12:00、13:00-17:00



※注意事項：
1. 請申請人協助借用教室器材，包括教室、電腦、投影機、麥克風。
2. [bookmark: _GoBack]請於信件標註之截止日期前提出申請，寄至：yenchih@kmu.edu.tw，於了解貴班需求後會儘速與聯絡確認施行時間。
3. 班輔時間若有更動或取消，請於3天前提早告知。聯絡方式：校內分機2121#21 陳彥慈心理師   
